DRAHTSEIL
PROJEKTBESCHREIBUNG

2. Gewalt
2.1. Teamfindung

Ziele:
e Klassenzusammenhalt stérken
e Strategien zum Umgang in Stress- oder Streitsituationen entwickeln
e Gemeinsames Erarbeiten von Regeln fir ein gelingendes Miteinander
e Vertrauensbasis innerhalb der Klasse aufbauen/ vertiefen

Kurzbeschreibung:

Mithilfe von erlebnispéddagogischen Elementen soll im Rahmen des Projektes das Klassenklima
ndher betrachtet werden. Dazu wird, nach einem Einstiegsspiel, der Begriff ,,Team* mit der
Klasse gemeinsam erarbeitet und besprochen. AnschlieRend wird geschaut ob dieser auf die
Klasse Uibertragen werden kann.

Die Frage ob und wie Gefiihle fir das Zusammenarbeiten und —leben eine Rolle spielen, kann
in diesem Zusammenhang ebenso bearbeitet werden. Im Klassenverband werden anschlie}end
Mdglichkeiten und Regeln zusammengefasst, die eine gute Arbeit im Team ermdglichen.

Auf spielerische Weise ist die Klasse im Projekt gefordert, gemeinsam praktische Ubungen zu
analysieren und zu I6sen. Vertrauensiibungen sollen dabei eine Hilfe flr die Schiler*innen sein,
sich auf andere verlassen zu kénnen und zu erleben, welchen wichtigen Teil jede einzelne
Person zum Klassenverband beitrégt.

Rahmenbedingungen:

Dauer: 3-5 Stunden (z.B. 8:15 Uhr —11:15 Uhr)
Klassenstufe: 1. bis 4. Klasse, sowie ab 5. Klasse
(Methodenanpassung je nach Altersstufe)
Unkostenbeitrag: 2€ pro Schiler*in Diakonie 5
Veranstaltungsort: Ritterstr. 5, 04109 Leipzig oder in der Schule Drahtseil

Kontakt: Projekt Drahtseil, Ritterstr. 5, 04109 Leipzig, Telefon 0341 22 52 98 05
Email: drahtseil@diakonie-leipzig.de, www.projekt-drahtseil.de
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